尾寮山、大津瀑布

登山隊伍：鹿港陽光登山隊

參加人員：領隊楊基湧、陳志寬、宋麗柑、何真意、施正傑、黃國卿、林文西

2012/02/29 天氣：晴 裝備：輕裝

0530鹿港出發

0840尾寮山登山步道3.8K，高底盤4WD小巴可達，整裝完畢。

0850上帝公廟登山口起登(213389 2530359)，高度約480m，沿產業道路前進。續行約3分鐘岔路口，左往尾寮山步道、右往大津瀑布。往尾寮山或往大津瀑布，里程標均標示"尾寮山步道"，往尾寮山每500公尺有一木製里程標，往大津瀑布每250公尺一木製里程標；尾寮山步道3.85公里處，為往大津瀑布起點"尾寮山步道"0K+000。

0907帆布涼亭，取右線捷徑拉繩而上，再接產業道路。續經2~3處竹林捷徑，再遇竹林陡坡拉繩段抵達觀景亭，為第一段陡坡。

0934觀景亭(214158 2529802)，高度約860m，視野遼闊可展望荖濃溪彎曲河道、旗靈連峰稜線。曲流（又稱河曲或河套）是指河流的彎曲。曲流多見於下游。河道的外彎水流較快，河岸受侵蝕；內彎則水流較慢，沉積物累積形成新的河岸。河道因此越來越彎，河谷亦越來越寬。休息  

0939續行，經一段高大箭竹林。

0944「尾寮山西北峰」876峰(214173 2529714)，位於路徑上編號385號的圖根補點。

0946經6.5K

0953拉繩陡坡，開始第二段陡坡，陡坡拉繩底 ，高度約900m。

1006陡坡繩頂，高度約1015m，續行經水泥界樁開始緩坡上稜。1013--7.5K

1024-8K觀雲台，高度約1160m。續行約300公尺為1266峰(215168 2528876)。觀雲台可眺望茂林村，真我山、網子山連稜。
8K起至尾寮山頂步道有山豬挖洞的痕跡，範圍約10公尺左右；8K起至8.5K為第三段陡坡。

1050-9K，高度約1340m。

1100尾寮山，二等三角點No.1653，標高1427m，山頭寬廣為樹林所包圍，無展望。尾寮山東北方為大津山，尾寮山至大津山來回約需3小時。隊長徵詢大家意願是否要去大津山，結果0票。因此尾寮山休息50分鐘。1150下山 1237觀景亭

1256尾寮山步道、大津瀑布岔口1(213343 2530301)取直續行，高度約500m。沿途前段腰繞路、後段之字路。需上下2~3處小坡，較危險處所有護繩攀扶，小心通過安全無礙。

1349尾寮山步道、大津瀑布岔路2(212876 2529177)，標高約340m，取右拉繩陡下。

1355大津瀑布(212785 2529128)，大路關寮溪上游，標高約275m，休息。下方另有一瀑布，未造訪。 1410續行 1420慈津寶宮(212417 2529107)，標高約160m。 1440賦歸 1730鹿港

◎登山口交通位置

1.高樹鄉185縣道沿山路一段、台27線岔路口左側附近。

2.185縣道慈津寶宮停車場，約於185縣道2.6K處遇岔路口：往「大津瀑布」往內開約100公尺，到達慈津寶宮。

3.高底盤4WD小巴，直達約3.8K石頭公廟登山 。 1、2大巴可達。

※登山口：小巴停車處尾寮山步道約3.8K里程處，石頭公廟起登，高度約450公尺，尾寮山約9.5K里程，高度1427公尺，距 離約5.7K。登頂時間約120~180分。尾寮山至大津瀑布距離約8.5K、大津瀑布-慈津宮約0.5K，時間約120~180分，3.85K起(往大津瀑布0K+000)除2~3小段爬坡外幾乎是全程下坡。

