七彩湖四日行 行程計劃書

民國     年     月    日至      月      日止

第一天
08:00萬榮林道37k行車終點 ( 12:00 情人橋 ( 16:00 高登工作站 (宿)

第二天 
06:00 營地出發 ( 11:00 七星崗登山口 ( 13:00 妹湖 ( 14:00七彩湖 (宿)

第三天
07:00 七彩湖 ( 08:00 主稜 ( 10:00 六順山 (12:00 七彩湖 (14:00七星崗登山口
( 16:0 高登保線所 (17:00高登工作站 (宿)

第四天 07:00 工作站 ( 10:00 情人橋 ( 16:00 林道37k行車終點

團體裝備

每隊12人鍋具一套,瓦斯爐2只,營燈1具,公糧三早三晚,急救包1盒,刀具1把

個人裝備

大背包,攻頂小背包,午餐四日份,雨衣雨褲,手套1雙,頭燈或手電筒一付,睡墊睡袋,個人衛生包,禦寒衣物,備糧一日份

恪守國家公園規定,做到垃圾不落地,’不遺留,遵循規定路線行進,維護一草一石,不破壞景觀,不影響生態
登山路線圖
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