三叉向陽嘉明湖三日行 登山計劃書




登山日期
民國     年    月    日~    月    日

預定行程 

第一天 07:00 向陽登山口 ( 11:00 向陽工寮 ( 15:00 向陽山登山口 ( 17:00 石洞營地(宿)

第二天 07:00營地 ( 08:00 向陽山 ( 11:00 三叉山 ( 12:00嘉明湖 ( 13:00三叉山

 15:00 嘉明湖避難山屋(宿)

第三天

07:00 山屋 ( 10:30 向陽工寮 ( 14:00 向陽登山口

裝備需求

背包
地圖
指北針
乾糧三日份
飲水
個人衛生包
藥品
保暖衣物

雨具
手套
登山杖
睡袋
睡墊
外帳

恪守國家公園規定,做到垃圾不落地,不遺留,遵循規定路線行進,維護一草一石,不破壞景觀,不影響生態
登山路線圖

圖片來源http://mountain.ysnp.gov.tw/chinese/ClimbMap_4.aspx?pg=01&w=1&n=1007
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