南二段六日行 登山計劃書




登山日期
民國     年    月    日~    月    日

預定行程 

第一天 07:00 向陽登山口 ( 11:00 向陽工寮 ( 15:00 向陽山登山口 ( 17:00 石洞營地(宿)

第二天 07:00營地 ( 08:00 向陽山 ( 11:00 三叉山 ( 12:00嘉明湖 ( 13:00 新康三叉路

 15:00 拉庫音溪山屋(宿)

第三天 06:00 營地 ( 07:00 稜線 ( 09:00 南雙頭山 ( 11:00 雲峰叉路口 ( 14:00 雲峰

( 16:00叉路口 ( 18:30 轆轆山屋(宿)

第四天 06:00營地( 07:00 轆轆叉路 07:30 轆轆山(08:00 叉路口 (11:00 黑水塘 

(12:00 塔芬池 (13:00 塔芬山 (14:00塔芬谷 ( 16:00 達芬尖 ( 16:30 山屋營地 (宿)

第五天 07:00營地 ( 09:00南大水窟叉路口 ( 10:00荖濃溪營地( 12:00 大水窟登山口 

( 13:30 大水窟山 ( 15:00叉路口 (17:00 巴奈伊克山屋  (宿) 

第六天 07:00 山屋 (10:00八通關山 ( 12:30 八通關 ( 14:00 觀高 (19:00 東埔登山口

裝備需求

大背包
地圖
指北針
乾糧六日份
飲水
個人衛生包
藥品
保暖衣物

雨具
手套
登山杖
睡袋
睡墊
外帳
營帳
公糧
私糧六餐

登山路線圖
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