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嘉 明 湖 

 
黃昏時刻的嘉明湖 

 
清晨未醒的嘉明湖 
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．清晨在嘉明湖草坡稜線上看日出，但選的角度不好，新康山剛好擋住紅火球昇起， 
趁著時間還早，在稜線上繞了嘉明湖一圈， 
但是矮箭竹全佈滿露水，搞得今兒個行程還未出發，登山鞋已濕……^.^!!! 

．哦～對了！今天的主角不是嘉明湖，而是要前往一般人還算熟悉的－嘉明妹池 

嘉明妹池 

  

 
嘉明湖 

 
嘉明妹池 
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07:20 自紮營處出發 
  ．順著 3355 峰方向而去，這是一片非常廣大的草原坡，走起來令人覺得愜意。 

 
 
．約在 3355 山頭上，隔著新武呂溪某條支支支….支流的上源，可眺見嘉明妹池的池水， 
．更右邊的山坡上還有幾個看天池。 
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※在 3355 山頭上要做的事， 

 ．因這條路線都是行進在矮箭竹中，只要鎖定目標， 

  朝目標方向前進即可， 

 ．對岸，從嘉明妹池旁延伸出來的一條路徑非常明顯， 

  順著之字型路徑下至溪邊， 

  這條明顯的路跡，在等一下切到溪邊時會不易辨識。 

 

 ．故要先看準幾個目標：(1)白色崩壁地、 

            (2)一顆白色倒木、 

            (3)矗立溪邊的二顆鐵杉 
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07:40 走到一石塊區的小山頭， 

  ．從 3355 山頭向溪谷下切，剛開始的坡度仍為緩和，之後走到一個小山頭。 

  ．左、右邊探了一下，斜度差不多，在此選擇由小山頭的左邊繼續下切，一路上刺柏分佈，時爾被刺較為惱人。 

  ．下切一陣子後，矮箭竹裡偶爾可發現之字型路跡，但跟一下子又不見了。 

  ．愈下切快到溪邊，之字型路跡愈明顯，但卻似乎往下游而去……捨棄明顯路跡，盡量切往上游方向。 
  ．最後在已快切至溪邊時，接上明顯的路跡，循路跡往上游走，而路跡也漸漸的將人帶至第一條溪邊處。 

 
 

※由嘉明妹池方向回眺，紅色路徑僅供請參考用（此段是憑感覺硬切下來的）， 

．自 3355 山項下切快至溪底時，會接到舊造林路，須注意不要跟著路徑不知不覺而往下游走去，應盡量往上游走。 
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08:07 抵達溪邊， 
 ．溪旁矗立著二顆巨大的鐵杉。 

 
 
 
 ．踏石跨過溪水，爬上鐵杉的樹根，一旁

矮灌木有路跡，鑽入後就上到了小平台。 
 
 
 ．剛在 3350 山頭，可以看到的那條往嘉

明妹池明顯路跡，在這平台上因為角度

的關係，卻看不到了。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

位於第一條溪流，過溪處的二顆大鐵杉
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08:13 廢棄工寮 
 ．沿著平台路徑走一會兒，發現

地上有鐵片，原來是廢棄工

寮。已坍塌的工寮散布著幾張

大鐵片，還有一個生鏽的大鐵

桶。 
 
 
 
 ．廢棄工寮旁還有一較小的溪

流，此溪流的水源，應是由另

一處的幾個向天池流下來的。 
 

 
  ．跨越過第二條溪流，對面是一白色的小崩塌地。 
  ．白色的小崩塌地的中間，像水痕也像踏痕， 
  ．爬上小崩的一半，發現左邊有鑽洞及路跡，於是從那左切而去……（但這條路是錯的） 
  ．從崩塌地左切後所行走的路跡，還真是若有若無的路跡， 
   但行進路線剛好落在 GPS 所繪的嘉明妹池步道上，雖真的很沒有路跡，但還是順著走，

因為心想至此嘉明妹池應已在不遠之處，硬切也要切到。 


