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8:05盪鞦韆深水潭 

上游溪況 
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8:10從盪鞦韆深水潭往上游走一小段，一定得游過去的深水潭 

回望深水潭 
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鹿鳴溪石多，一路都在攀爬，高度也持續上升 

8:20來到第一條長水潭 
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第一條長水潭可由旁邊岩壁輕鬆而過；若人多時，這裡可停留做通力合作逆水而上 


