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13:50回到第一條雙流瀑布，高繞而下的路沒找到 研究一下要如何下去 

下瀑方式一：由領隊壓隊，將人一一先送下 

 

壓隊的領隊，最後自己再想辦法下去 
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下瀑方式二：直接滑瀑而下（但這很容易撞到骨盆及大腿骨） 

方式二：利用一旁石頭垂降而下 

14:30快到出口了，有人在垂釣  14:40回到鹿鳴溪的起溯處，結束今天的溯溪 
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泡泡蟲 

冇骨消  山油點草 
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