2012.5.21坪林大林油杉步道登倒吊嶺山、倒吊蓮、倒吊子山、目五寮山下蘇厝O行

天氣：雨轉多雲時晴

成員：獨行

参考圖資：

http://www.keepon.com.tw/UploadFile/FileData/3983/8/%7B1FA4C3D3-8411-4AA6-8183-A28E19644FC9%7D.jpg
預計行程：青雲橋→大林油杉步道→百年油杉→三腳木崙→倒吊嶺山→倒吊蓮山→山腰造林路→倒吊子山→目五寮山→磨婆寮山→蘇厝→青雲橋

實際行程：青雲橋→大林油杉步道→百年油杉→三腳木崙→倒吊嶺山→倒吊蓮山→山腰造林路→倒吊子山→目五寮山→造林路→蘇厝→青雲橋

前言：2007年曾隨台北自然永樂登山隊”蘇自然”先生登【倒吊嶺、倒吊蓮山、三腳木崙】；2008年獨行【坪林金瓜寮古水圳步道、倒吊蓮油杉區】；至今事隔多年，而相關山徑也在記憶中逐漸消褪；最近研讀早期登山前輩”謝永河”先生的著作《北部郊山踏查行》，由其中一些章節中談及行程中的相關山徑，再度勾起重新探索的決心，尤其是台灣特有種的”油杉”更是此行的重點。
行程記錄：
車行過坪林(台9線38K)，續走北宜公路往宜蘭，於40.6K右下經保安宮牌樓，循主線道路，過清雲橋後停車

07:40過清雲橋後，左側道路往【平堵橋、蘇厝、目五寮山登山口】；取右側道路往大林油杉步道登山口
07:46道路叉，左上往大林油杉左線步道登山口約0.6K；取右上往大林油杉右線步道登山口約0.7K
07:53道路叉，取左油杉步道指標往登山口約0.3K，沿途展望佳
07:56經民宅【(魚逮)魚堀11之3號】後，續行小產道

07:59~08:01過【小水泥橋】後抵【右線】登山口，入口有步道示意圖，取示意圖右側循階乙字上行，步道路況大致不錯
08:03過”小溪溝”後續行

08:05穿越溪溝，有瀑流，通過不難

08:12再過”小溪溝”
08:23~08:25抵【百年油杉】，目前依舊綠意盎然，與遠景爭相輝映，觀賞後續行
08:28接上左線登山口上來路，左下出登山口約90分；取右上循稜往倒吊嶺山約18分

08:34~08:36指標叉路，前往倒吊嶺山約10分；小休後先取右下往倒吊嶺東峰約3分
08:37~08:38倒吊嶺東峰基點【又稱三腳木崙 H646M 山字水泥柱】；無展望；前續往《1、倒吊蓮、天佛禪寺；2、循稜【(魚逮)魚堀13之3號】》，拍照後原路回至08:34指標叉路，續往倒吊嶺山，至此開始轉入杉林，意境及路況均佳
08:43叉路，左下往倒吊子山約80分；取右前10公尺倒吊嶺山基點

08:43~08:44倒吊嶺山基點【H647M 三等三角點 No.4170號】，四周林木遮掩，難有展望；續取前下往倒吊蓮山約60分
08:54脫離杉林轉入菅芒路，二側芒雖高卻未掩路，穿行不難

08:55出芒林叉路，左往廢棄茶園；取右下往倒吊蓮山

08:58叉路，左往【金瓜寮、山腰造林路】；取右下往倒吊蓮山
08:59叉路，左往茶園；取右下往倒吊蓮山

09:00接水泥產道路底，沿產道續出

09:01~09:02水泥產道叉路，右循產道出天佛襌寺；取左下山徑往倒吊蓮山

09:03~09:16倒吊蓮山基點【H484M 三等三角點 No.一一二八號】，基石四周均有水泥護牆；前續下往倒吊蓮油杉區。休息後取原路回至08:58叉路
09:23回抵08:58叉路，取右往【金瓜寮、山腰造林路】，杉林路況佳

09:26~09:30叉路，右上往【龜堀崙、倒吊蓮油杉區出金瓜寮】；取左下小徑往【山腰造林路】
09:32~09:35叉路，右上往茶園，小探後退回；取左進入【山腰造林路】；山腰造林路，似少人走，沿途草多且未見路條，但路跡依然可辨。(今走此徑，因未知路況，故沿途未結路條)

10:02~10:04接上08:43往倒吊子山叉路，左往倒吊嶺山約40分；取右循稜往倒吊子山約60分；此稜線沿途路條多且佈植杉林，好行、意境佳
10:57 T字叉路口，右往【龜崙山約90分、紀州寮山約150分】；取左上往倒吊子山約10分

11:00【保安林石柱】，有小空地、無展望；取前續往倒吊子山
11:01~11:08倒吊子山基點【H741M 台灣省政府圖根補點】，四方杉林、無展望。休息後取前循稜往【目五寮山約120分；平堵蘇厝約160分】

11:45~11:47抵【林務局水泥基石50】，回往倒吊子山約45分；山徑至此轉稜，取右續行

11:51丫叉路口，右往【目五寮山約60分、平堵蘇厝約100分】；先取左下往油杉區觀賞油杉約5~10分

11:54進入油杉區，此處油杉樹型筆直，實為壯觀，小繞後原路回至叉路口

12:00~12:13油杉解說牌處，在此休息後取前循稜往【目五寮山、平堵蘇厝】

12:26抵640峰，峰頂釘有【長青隊往磨婆寮山】鐵牌指標

12:41叉路，左循造林路往平堵蘇厝約45分；取右上往目五寮山基點

12:47~12:52目五寮山基點【H618M 山字森林三角點】，無展望，前續循稜下蘇厝【(魚逮)魚堀1號】；取原路回至12:41叉路。※造林路出蘇厝，現少有人走，沿途路障多且路況並非太好，行至蘇厝水源取水口時，有二處可出茶園產道，1、由取水口順溪谷下切後再出【(魚逮)魚堀1之3號】水泥圍牆出蘇厝；2、過取水口後，約半分後，取右上出茶園再接產道出蘇厝 ※建議：登目五寮山如取稜徑、路況應比造林路好※
12:58 回抵叉路口，取指標循造林路往平堵蘇厝，此造林路沒想像中好走，草多、且時有倒木，不想鑽行就得清理(今日清理就費時不少)
13:10~13:31叉路，左平坦路未探，不知通往何處；在此休息、補充能量後取右往蘇厝約20分
13:32叉路，左陡下有明顯山徑，沿途立有小木桿，應可出蘇厝往平堵橋道路；取右往蘇厝，進入後方知路況比前段造林路更糟，小小一段路沿途砍修不斷

13:58 水源取水口，過溪後續行，至大岩處取右上出茶園

14:07出茶園接上水泥產道路底
14:13~14:32抵【(魚逮)魚堀1號】民宅，與主人談及造林路，主人告知當初是由他帶人開路，現路況已大不如前；且山隊幾乎由蘇厝取稜往目五寮山，不再行及造林路。告別主人後，取前沿道路下行

14:48道路叉，右上路底有”油杉”樹；取左下往平堵橋

14:53~15:03【平堵橋】，右過橋往【石曹山、北宜公路】；休息後取前沿溪畔道路往青雲橋

15:22抵【青雲橋】，也結束今日之旅
行程照片：http://photo.xuite.net/tchanq/5703612
